www.toaikhanh.com

XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Bon Truyén Thong Thanh Nhan

<blockquote>Kalama xin tri &n ban huynhthaoly0302 & hongha7711 ghi chép.</blockquote>
[07/08/2020 - 09:06 - huynhthaoly0302]

C6 cai ong nguoi Viet Nam khong co blet dao, ong bi stroke (dot quy) 6 ong ngdi xe lan. Ong vé Viét
Nam ong chita bénh bbn nam, nha bo tréng. Khi 6ng tré qua thi 6ng ¢ trong nha do ong hay thay
may hién tuong ki cuc, mAy cai hién trong ma minh goi la ma do, thi 6 ong so roi ong nhd gitp. Thu
nhét, chuyén dau tién t61 la ngudi thuyet Phap chir khong phai la thay phap. Toi khong phai 14 thay
phap cho nén 1a trong may tinh hudng nhu thé nay né thi toi chi gop y theo kinh sach chr t6i dau c6
biét gi dau ma t6i gop, toi gop ¥ theo kinh thoi. Mot 1a ¢6 thé nha bo tréng 1au ndm, rdi ndi theo bén
ngoai la cai am khi né nang 4, minh ¢ lau thi c6 duwong khi, c6 hoi nguoi 4, duong khi la hoi nguoi
thoi chir khong co gi hét. Duong khi 1a ning; ¢6 anh nang, co hoi nguoi goi chung la duong khi.
Con nha lau qua khong ai ¢ thi 4m khi né niang, 4m khi & day nghia 1a n6 thiéu cai duong thi thanh
ra Am chtr ciing khong biét 4m khi 14 cai gi nita; 4m khi minh hiéu ném na 13 cai muii mdc 4. Ci nha
ma 1au qua né khong ¢ anh nang, khong c6 hoi nguoi thi né6 am méc, thi nd lanh. Boi vi quy vi biét
khi mot nguoi o mit & mot can phong 4, cai phong no tang 1én 5 d6 thi quy vi biét khong 1? Mai
nguoi la mot cai may suoi nhe, cho nén thuong nguoi ta c6 hién tuong hay cudi nhau vao mua
dong, vi nha thiéu may sudi, ma ho tinh vung mot cai 1a tién mua may suoi ré hon tién cudi nhau;
ma cai may sudi minh chan thi liéng duoc, con cudi nhau chan thi liéng & dau, hong 18 dem 1én
chiia a 1? t6i ddu co ranh t6i nhan, ngd dugec méi nhan chir may ma x4u qua téi khong co nhan. Thi
cai chuyén theo kinh nghiém nha Phat 4, mot 1a do co thé minh yéu cho nén né tac dong tam ly
minh dé ¢ nhimng suy nghi tiéu cuc, biét cai d6 khong, tim ly minh bi bénh &, rdi ba cai "hon mai
bong qué dd d6. Co nhiéu nguoi ho noi sai ho kéu "hon ma", khong phai, 1a "hon mai", "hén mai
bong qué", cdy mai voi cdy qué 4; nghia la nhimg cai cay do n6 lau ngay roi nguoi ta tin trong do n6
lan khuét, no thap thoang may cai nay kia d6, ma nhiéu nguoi khong biét nén ctr kéu "hon ma bong
qué" "h(‘)n ma" néi mot minh thi duoc, ma thém chir "béng qué" thi bat bude phai 1a "hon mai bong
qué". Thi khi minh s¢ vy d6, thi dé c6 nhitng cai suy nghi tudng tuong suy dién, ma thi it ma
tuong tugng thi nhiéu, "cai chét khong dang so bang su so chét", ma quy khong déng s¢ bang long
so ma. Khi minh s¢ thi minh hay nghi tim lum. Cho nén chuyén dau tién 1a phai néi cho nguoi d6
biét 1a tam 1y 6n dinh thi cai 6 n6 khong con nira, d6 1a chuyén thir nhat. Chuyén thir hai, néu ding
trong nha d6 ma c6 may vi nhu vay d6 ho & thi minh rai tir tim vé6i ho, minh rai tir tim 1a "t6i & day
nha nay 1a nha cua toi, gitra chung ta chi c6 hoa binh va hoa giai théi, chir khong c6 cai chuyén 1a ai
xam 1an ai, thi 1am on dé yén cho t6i". Va noi theo kinh Phat 4, ddy 13 cai nha cua t6i, toi co quyén
bdi vi céi nha nay c6 dugce nho cai phudce cia toi, toi cd phude toi méi lam chu cai nha nay, nhu vay
t6i 6 cai quyén t6i dudi "you" (anh/chi/em/cd/chii/ban...) di, Chu Giai kinh Bén Sanh néi nhu vay.
Nha nay no c6 1a do phudc cuia t61, dau phai ai cling c6 dugce cai nha dung khong!? Cho nén nha nay



¢6 duoc 1a phude cua 61, cho nén trén phap ly phap luat, 1an tren nhan qua bao g thi cai nha nay
1a t6i toan quyén, ma néu nhu vay thi t6i c6 quyén dudi "you", tic 13 toi khong mudn "you" & nira
thi "you" phai di. Néu nguoi chi ma ho c6 duc dd thi cai 161 d6 nd s€ c6 mdt anh hudng manh, con
néu nguoi chi khong c6 dirc dd ma bi cai thir né manh thi né sé& pha nguoc lai. Tuy nhién, cic hang
phi nhan, theo t6i dugc biét qua kinh dién thi chi c6 mot phan tram truong hop 14 loai phi nhéan 13 ho
khong s¢ con nguoi thoi. Chir con céc vi biét rang thi du nhu nha c6 Loan ma c6 Loan thdy pha qua
thi ¢6 Loan c6 thé pha vach, sira phong stra cira, thi luc d6 t6i (giang Su dang vi du) & khong dugc
nita. Cho nén liic nao phi nhan ho ciing nhudng minh ba phan hét 4. C6 Loan mot 1a c6 dirc do thi
chi n6i mot cau thdi "nha cua t6i, Su dang hoang thi Su ¢, con khong thi Su di di, dung c6 pha t6i
nita" 13 t6i lién. Con néu phudc c6 it qua c6 noi toi khong s¢ thi ¢6 xai to1 bién phap manh d6 la co
sira phong, sira ctra s6. D6 14 cai ¢§ dé cho may nha phong thuy ho lam an, thyc ra phong thuy t61
khong co bac no. Phong thuy 1a gi!? phong thuy la sy sap x€p mot cach hop 1y, né x& dich cai
nguon nang lugng; con ¢ day ba con khong tin thi t61 noi luon.
[04/09/2020 - 02:52 - hongha7711]
T6i hoi ba con, trong co thé minh co nhimng cai chd ddm khong c6 dau, c¢6 nhitng céi chd chot ngon
tay n6 nhot, co khong? Cai vai minh ddm bum bum khong c6 sao hét nhung céai eo minh chot mot
phat n6 1€n téi dau ludn. Thi trong Trai dat nay ciing vay. Trai dit n6 chi 1a mot don vi nho trong vii
try thoi, né ludn ludén nhan rat nhiéu ngudn tic dong tir bén ngoai. Cai dlem A, B,C, D, E, F... nao
do trén day, vao mot thoi diém nhat dinh nao d6 cai diém A n6 nhan ngudn tic dong tir bén ngoai
khac diém C. Cho nén nhimg nha phong thiy chan chinh, t61 gach duéi chan chinh, ho la nguoi
phat hién cai d6, vao thoi diém nao cai cuc dat d6 né nhan dugc nguon nang luong nay. Chua ké
ngay trén ban than cuc dit do, cai ving d6 nudc nhiéu, ving d6 dat go hay la dat tring, thi anh
hudng cua ving dat d6 nd co anh hudng dén sirc khoe con nguoi va no ¢ anh huong dén tam li con
nguoi. Cac vi ¢ ddi n6 khac & hd. Nguoi dan & mién nidi cai tAm tinh cta ho khac ngudi dan ¢ mién
bién. Dan & ving ddng bang song nudc nd khac véi dan & ving nai non, cao nguyén. Ma nui non,
cao nguyén no6 khac véi dan & ving séng rach. Cho nén trong mot bai viét t6i co viét tim thirc cua
nguoi Tay Tang la cua dat va ciia gi6. Con tam thic cia nguoi dan dong bang minh 1 ciia nudc va
cua dat. Cho nén am nhac, tho ca, tu tuong cua nguoi ddng bang né ciing udt dam. Khong phai
ngau nhién ma c6 hat xam c6 quan ho cua mlen Bic; mai nhi, mai ddy ctia mién Trung; cai lwong,
tai tir, hat d6i ciia mién Nam. Khong phai ngau nhién c6 cai do, boi vi trong b01 canh song nudc,
man mac cua hoi nude n6 tac dong dén suy nghi cta ngudi ta. Cai moi truong song nd quan trong
lam. Chua ké trong nha, cach sap xép d6 dac nd anh _huong tam 1y minh nhiéu 1am. Chang han nhu
trong phong thuy ho cAm dé mot cdy da hay cdy gi nam ngang & trén dau cta minh. Thir nhét 13 mdi
1an minh ndm c6 cam giac bj d¢. Thir hai nhd nd bi giy thi ciing mét. Ho ki cai nha c6 qua nhiéu
gbc nhon, tré con nd di nd va vao trong do, nguodi gia trugt chan gd vao trong d6. Ho ki nhitng cai
goc khuét trong nha khong sir dung. Ctr thdy cai gi d6 khong xai nhét vao do, nhét riét tao thanh
mdt cai goc chét, bui khong, quét khong dugc. Nhin thi xau, ma & dau c6 bui, & dau khong thuong
xuyén lau don thi c6 ran, chuét va maybe ran, nhén. Trong khi nha minh dién tich bao nhiéu ma
minh mét qua nhiéu cai goc chét. May nay to1 vé Houston toi co ghé nha mot s6 Phat tir, nha goc
chét nhiéu quéd, nha khong phai hep ma chit nhiéu qua nén né lam chét di cai ving khong gian do.
Trong phong thity ho n6i d6 1a ngan chin cai dong ning luong tét. Néi theo ngdn ngir ciia minh thi
1a do, bui. Nha do hay, khong quét don ma khoai party. Ma vui nhat 13 & dudi ban n 16t tham, do an
n6 rét xudéng, nudec mam nod rét xudng, n mot ngay ma hoi ca thang ludn. Toi tré lai cai chuyén cua
cai 6ng hoi ndy. D6 14, mot 14 cai nha bo 1au khéng duge chiam soc va cira néo thiéu gi6 thiéu nang.
Thtr hai la trong diéu kién strc khoe sa st thi tim li minh bi anh hudng. Ba thi méi ké dén cai "loai
kia", minh phai rdi tAm tir hoi hudng cho ho. Cho nén Phat phap dé tra 1oi nhirng cau hoi nay, rat 1a
rong, khong c6 phlen dién, khong c6 mot chiéu. M6t 1a nha thong thoang, c6 nang, co gio, thuong
xuyen quét don, chdng am, t6i. Thir hai tinh trang tm 1i cta chii nha c6 van de Thir ba méi t61 may
"ong thay" cua t6i. Con nguoi Viét Nam minh chua gi hét 12 ma, 13 rudc rnay ong thay vé ciing cai
d3. Ma toi thiy bay cai dau vit, cai dau heo clng 1a toi thiy toi di so ma roi. Ma nhiéu thy con ac



nita ciing cai ddu heo ma dau heo séng nita, nhin n6 ghé qué di. C6 nhiéu thiy noéi con nay né thanh
tinh r6i, n6 khong dn dd chin né an dd séng, chic con d6 ma Nhat vi né an sushi quen roi.
[05/09/2020 - 02:14 - hongha7711]

Sang nay minh ban cai chuyén nay rét 1a quan trong. Hang mét 1a chim siu trong s6 3. Hang tht hai
la chim nhung ma c6 chon loc. Hang thir hai n6 khéd hon dung khong? Chung ta ¢ day toan la hang
hai khéng. Ciing khoai nha cira, xe cd, 1én 1at yéu dwong tim lum hét, 1au 1au ciing c6 di chua "théo
g& mic cam". Co nghe chit "thdo g& mic cam" khong? Hang tht ba 13 lia bo canh duc bang cach
lam ngo khong nhin né nira, tap trung vao cac dé muc tu thién. Hang thr tu 1a thiu sudt dé budng
bo. Sang nay minh ban séu vé s6 bon nay. Cac vi nghe cho k¥. Cac vi dung c6 ndi véi t6i 1a "Tai di
lam, t6i c6 tién, toi co quyén t61 sam cai toi thich". Cai do 1a nguoi khong biét Pao ho moi ndi nhu
vay. T6i n6i thiét cham. Ctr mdi cai thich ciia quy vi trong sau tran n6 kéo theo mot 16 van dé cac vi
c6 biét khong? Dung c6 noi véi toi 13 trung hoa 13 vo t61. Sai. Thich ha dep, thich n ngon, thich 4o
dep, thich nit trang, thich m§y phdm, thich nu6c hoa. T4t ca nhing cai thich d6 trén phwong dién xa
hoi, trén phuong dién thé gian, vo td1, tham chi con dugc khich 1€ nira 1a khac, dugc phap luat bao
vé nita 1a khac, d6 13 cai quyén 1am nguoi. Tuy nhién khi di n6i dén Phat phéap thi minh phai n6i
dén mot khia canh khac. Thi du nhu noi theo phuong dién x4 hoi thi "minh thich gi minh an nay",
phap lut bao vé minh nhung khong can noi dén Phat phap, di v0 hoi méy 6ng bac si cai cau do
ding hay sai la may ong chui cho tat bép luon. Hoi "Tdi co quyen an gi ciing dugc phai khong?".
Béc si 1a ho d3 chong rdi. Khong can bac si, trim né. Toi ¢ biét mot sb didu, d6 1a nude hoa 14 thir
khong nén dung, mui thom nhan tao 1a ddc. To6i da néi khong biét bao nhiéu 1an, mui thom nhan tao
1a doc, thich thi dung vay thoi. Chir con cai mui nha qué vay ma tét. Thich thi 1iy b két, hoa buoi
g01 déu, dau sa, léy s4 niu, hoa budi, bo két, hoa chanh. Thom duge nhiéu thom nhung ma bao dam
1a phai sach s& Tha vay con tot hon 13 xai may cai mui doc. Thi hai, tim ma ra thom 13 tim chua
¢6 sach, tam sach no khong c6 thom. No6i hoai ma khong hiéu. Minh tdm dé n6 troi cai da chét, ma
khi n6 trdéi minh lai trdy mot thir khac vao. Cai chuyén ma cac vi noi kem sira, stta dudng da la toi
khong biét nhung ma theo toi biét tim sach 1a n6 khong c6 thom. Va & bén Thuy ST toi c6 biét mot
vai Phat tir ho noi 1a tot nhat nén xai kem hodc thudc dudng da loai khong c6 mui. N6 ¢ nhidu cai
loi 1dm, han ché hoa chat doc hai, hai 1a khong gay phién cho nhing nguoi khac. Co nhimg cai mui
¢6 Nga thich ma c6 nay khéng co thich. Toi nhic lai 1an nita, khi ta thich mot cai gi d6 nd kéo theo
v6 s6 hé luy ma ta khong co biét, nhat 1a thoi quen. Trong A Ty Pam ndi rd céi ndy. Tét ca ching ta
trong doi song chung ta déu c6 thich va ghét. Boi sdng quy vi tir nim ngira toi luc vao quan tai chi
c6 thich va ghét théi. Cai thich cang nhiéu thi n6 kéo theo nhiéu van dé. Tai sao? La ct mdi cai
thich nhu v@y n6 cong thém cai phude va tdi trong do. Anh moi ngdy co tu tip cac cong dirc khong,
anh c6 bé thi, tri giéi, tham thién, phuc vu, nghe Phap hay khong. Khi ma anh c6 may cai do ma
cong voi cai thich thi doi sau sanh ra anh s& ¢ nhitng cai anh thich. Con néu anh thich tim lum ma
anh lai thiéu cong dirc thi doi sau anh s& di v& mot cai chd thich hop cho cai dira thich tim lum ma
thiéu phude. Céc vi co thdy may ba dién dn mic rach rudi ma gai hoa trén dau khong? May bé ciing
thich dep may ba méi gai hoa chir nhung ma do diéu kién tinh than cta ba n6 c6 van dé cho nén n6
anh huong dén thim my cua ba. May ba dién ma lang thang chuyén dau tién 1a khong c6 tién cai da,
r0i khong tinh tdo. Khong tién ma lai khong tinh, cong véi cai thich dep thi n6 ra vay d6. C6 mudn
t6i dét di coi khong? By gio thiy chwa? D6 1a chuyén trude mat. Con cai chuyén tai sao trong thé
gioi dong vat cac vi théy thién hinh van trang thi cir vay ma hiéu. Mot ba dién, thtr nhét 1a phu nit
thich 1am dep trudc cai da. Trude hét minh phai ndi gidi tinh trude, chir my 6ng dién toi thay ciing
hiém 6ng ndo ma ghim, cim 1am, hiém ldm. Mot 13 gi6i tinh, hai 1a thich 1am dep, ba 1a khong tinh,
bén 1a khong tién. Bn cai nay cong lai ra cai ba d6. O dudi thi teng beng, & trén thi ba lay may cai
bong gia ngudi ta virt ngoai nghia trang ghim day hét. D6 13 cai chimg minh cho quy vi thdy, cai
thich va cai ghét cong nhiing diéu kién khac 1a s& ra cai d6. Cho nén quy vi mudn biét minh kiép
sau nhu thé nao thi nhin by gid minh dang ra sau.

"Duyc truy tim thé nhan

Kim than tho gia thi

Duc truy lai thé qua



Kim than tac gia thi"

Mudn biét kiép trudc ta lam gi, nhin ta bay gio.

Mubn biét doi sau ta nhur thé nao, nhin ta bay gio.

Nhin qua bay gid biét nhan doi trude.

Nhin nhan bay gio biét qua doi sau.

Lén chuyén 1dm. Cai hang thir tu nay nhiéu chuyén dé ma noi. Toi nhéc lai, séng trong ¢di duc 14 ta
phai quay quan v6i nim duc. Ma di quiy quan voi nam duyc thi ta phai chap nhén hai cai hé luy sau
day, d6 1a thich va ghét trong ndm duc. Va cai thich va ghét d6 n6 gin lién véi t6i va phudc. Toi
thich dii thir nhung ma t0i lai c6 qué nhiéu phudc thi né dét t6i di vé mot huéng nao do. Toi thich
du thor ma n6 cong voi cai to1 thi nd dat toi di vé mot huéng khac. Rdi ghét ciing vay. bung coi
thuong miy cai ghét. Toi ghét cai gi d6 ma cong voi t6i 1a nguoi c6 tu. Thi du t61 ghét on lam
nhung t6i 1a ngudi c6 tu tap, doi sau t6i s& sanh ra nhiing cai chd yén tinh, dep. Con néu toi ghét on
ma toi khong ¢ tu hanh thi t6i sanh ra lam rnéy cai con dong vat ¢ trong rirng sau, nui thdm, siu xa.
T6i v trong rimg nai Thuy Si, nhitng ving sdu ving xa, trong may hdc da t6i thdy may con séc &
tréng, quanh nim né khong thiy gi hét. Rdi c6 nhimg con s6c nod O phé, c6 nhitng lic ra ngoai
Galeria bi xe can. Thich yén tinh, khong tu hanh thi s& lam may cai con 0 vung xa x0i vay do. Thich
yén tinh ma c6 tu hanh s& vé nhimg cai ving dep d&. C6 nhiéu cai nha bén bd hd nhin chét duoc,

dep ldm. C6 nhiéu cai nha ngudi chu hét phude 1am chu, khong biét bao 1au ho khéng vé, cira dong
im lim, ma minh nhin cai d6 minh mé thi¢t 1a mé, nd hét phudc 1am cha. Ma trong khi d6 ¢ bao
nhiéu ty ngudi sdng chui rat & x6m 6 chudt. Quy vi gip cai d6 quy vi moi thiy n6 dau. Bén Thyy Si
n6 ¢ nhitng cai bd hd né dep nhu cdi tién vy. C6 nhimng cai nha nam & vi tri vang, cyc ki dat dia
ma ctra ctr dong im im, minh nhin thiy cira bi hu ma, ctra sd bi v0 do gi6 nd thoi, 1au 1am khong co
nguoi 0. Trong khi ¢ x{r nong 1a chim, chudt, meo hoang nd vé nd 6. Thi nhimng con chim, chudt,

meo hoang do la nhig con ma kiép trude né rat thich su yén tinh nhung kiép nay n6 khong du
phudc dé 1am cha, n6 chi du phude, chi di cai nghiép dé né vao sdng trong ngdi nha hoang do thoi.

N6 thich yén tinh ma n6 khong c6 phudc. Con nguoi thich yén tinh ma c¢6 phudc maoi lam chu duoc
cai nha d6. Thich bong hoa, canh 14, thom, dep, ma cé phudc thi sanh lam chu nhiing céi hoa vién,
1am chil nhitng khu vuon dep 1ong 13y. Con thich bong hoa, chim canh ma khong c6 phudc thi sanh
ra lam nhitng con buém lang thang trong nhimg khu vuon cua nguoi khac. Chua ké thinh thoang
con bi ngudi ta xit thude sdu nira. Thich dn ngon ma cé phude sanh ra lam ngudi c6 16¢ dn. Thich dn
ngon ma khong c6 phudc sanh ra 1am cai loai 4n tap, gip cai gi cling an. Quy vi thdy con ga subt
ngay nod ¢t boi hoai vay dé, con heo sudt ngdy cr i hoai vay dé. Nhét 1a heo. S¢ di toi chon hai
con nay 1a vi nd thudc vé Nam Bic song tu, chay man déu dung dwoc hét. Trun no cling quit, com
no khong c6 ché, dau hii ma c6 dinh nu6c mam né ciing do ludn. N 1a cai loai an tap, gom lam.

Ro1 c6 nhiing loai giu & bén Alaska, mot nim né theo hai hé phai. C6 mua no6 ra ngoai may con
su01 nd tat may con ca, no tat bang ban tay cua no, nd dut mAy con c4 hoi. R6i hét mua c4, nd an
nam, nd v trong rimg nd in ndm, né in miy con trung vay do. Cho nén 1a thich in ngon ma khong
¢0 tu hanh la lam cai loai do6 do. (...)

Tai sao phai tu Ta Niém Xa? Tu T Ni¢m X 1a kiém soat dugc thir minh thich va minh ghét. va co
mot didu vo cung dic biét ma chi co ai tu T Niém X¢ méi hiéu. Khi ma ta thuong xuyén quan sat
cai minh thich va cai minh ghét thi ty nhién cai thich ghét n6 giam di. Cai phién ndo nd nhu dira con
nit vay, tic 1a khi minh kiém soat 1 n6 hét quay. Kiém soat 1a nhdt bo vo chuéng, bé vo cui, bo vo
c4i ndi 13 n6 b6t quay, chir con tha cho né di 13 né quay banh cai nha lubn. Doi song ciia pham phu
chi c6 thich va ghét thoi. Cho nén khi minh séng chanh niém 13 minh han ché thich va ghét. Cai nay
quan trong, tu hanh khong phai la ¢ y thém cai gi bét cai gi ma 1a quan sat, hiy dé tu né mat di
bang sy kiém soat, chir khong phai minh c6 cai y loai trir cai nay va huan tap cai kia. Sai nghe. Doc
kinh nhiéu nguoi ho thay giong gidng nén ho tuong 1dm. Minh tu tap thién _phap khong phai bang
cai u6c mudn mong rang cai d6 nd nhiéu, khi mong cai d6 nhiéu nod da sal roi. Ma minh ciing ding
mong cac phap nd giam ma chi di ding dudng théi la ty dong no6 mat Céi nay 1a Phat no6i cha
khong phai t6i. Ngai noi "Ap dung dung cach, dau khong mudn ltra van chay. Ap dung sai cach, dau
¢6 mudn lira van khong chay". Cam mot vat bén nhon ma biét dé ding huéng, dung chiéu, né mai



cit, méi dAm lung. Con mot vat bén nhon ma cAm sai chiéu né khong thé cit, khong thé dam thing.
Ngai n6i minh nghe n6 hoi ngd ngd "Tu ding Bat Chanh Pao ding cach thi khéng mudn, khong co
cai tAm nguyén giai thoat cling giai thoat". Ngudi ma khong co coi kinh nghe cai d6 thdy ki ki "Ua
minh phai c6 cai long giai thoat thi minh méi giai thoat chr?". Nhung ma né nim trong ngoic don
(khong c6 Balamat lam gi tu diing?).

[05/09/2020 - 11:10 - hongha7711]

C6 mdt 1an ngai Anan ngai di bat. Ngai gap cai ong d6 6 6ng ban tén rat 1a gioi. Ong c6 thé bin bat ctr
chlec 1a nao nguoi ta dé nghi. Ong ban vao cai cudn xoai, nguyén mot chum may trai xoai nguoi ta
mudn 6ng bin vao cai trai xanh nhat hay vang nhét, ong bén rung dung cai trai d6 thoi, gioi vay do.
Ngai di bat, Ngai di di nhién Ngai chi nhin duéi dat, nhung chuyén gi xay ra Ngai ciing biét chu.
Ngai nghe nguoi ta ndi chuyén bén tai Ngai biét, Ngai vé thuwa Dl Phat "Bach Thé Tén, con di bat
con nghe ciu chuyén vay dé...". Tai sao cai chuyén gi Ngai ciing ké cho Puc Phat nghe? Boi gi
Ngai biét bat cir chuyén gi dén Duc Phat rdi thi ciing ra mot phap thoai. Dirc Phat hoi ngai Anan
"Anan nghi sao, cai chuyén ban trai xoai do kho thiét do nhung so voi chuyén ché soi toc ra lam
bay roi minh tim nd lai mot rnéi, cai nao kho hon?". Ngai Anan méi néi "Da bén trai xoai kho thiét
nhung ch¢ soi toc ra lam bay 1a kho r0i chtr ding c6 nodi chuyén tim nd". Thi Pire Phat néi "Cai
chuyén hiéu dugc B6n Dé nd con kho hon ché soi toc lam bay nira". N6 ket vay n¢, khi cai Balamat
minh khong c6 du 1a minh dung dau dinh do, no6 bi super glue. Thi du nhu kéu "con quéan vo nga di
con", 14 bit diu né quan "Thén cua toi 1a v ngd", "Luc ndy t6i tu tué quan nd khac hon t6i trude
day", "Toi hon may nguoi chung quanh” hodc 1a "Téi thiéu phude hon may nguoi chung quanh, toi
thay ho ngdi duoc lau con toi ngdi khéng duge nhiéu". Quy vi nghe n6 c¢6 mét khong? Tuc 1a di dau
minh cling vac cdi t1 to dung theo ma bo khong dugc ma ndi gi thi noi. ROi ho con 1én 1én nghi bay
nita "Néu no6i vo ngd vay ai tu?". Ma tai sao ho khong chiu hiéu ring khong hé co chiée xe, chi co
cai su lap rap phu ting ma c6 xe. N6i bao nhiéu lan ho ciing khéng hiéu, ho ¢ 4m trc 1a "Néu vo
ngi thi khong c6 ngudi nao 'mo body' thi ai lam thién lam ac". Ma tai sao ho khéong hiéu 1a
'something'. Tir cai 'somebody' chuyén qua 'something' ma ho nghi khéng c6 ra. Ho hiéu nhiéu cai
la 1dm. V6 ngad khong phai 13 'nothing' ma 1a 'nobody'. Va khi minh hiéu duoc 1y v6 nga thi minh
hiéu dugc minh khong phai la 'somebody' ma minh la 'something'. Va minh quan sat cai 'something'
d6 né dang nhu thé nao. N6 dang di, dang ding, dang ngdi, dang nim, minh nhin né nhu cai vat
bén ngoai vay, dung c6 tham du vao nd nira, vay ma lam khong dugc. Chir ltic nao cling nhin, cling
tu hanh dudi goe @6 "Toi tu", "Toi 14", "Cai nay cua t61", bo khong dugce 1a khong duoc, kho 15m.
ROi chua hét, 1am sao.dé thiy cho dugc rang moi thtr 1a khd va niém dam mé trong cai nao ciing 1a
nguyén nhan sanh khod. D6i v6i nhidu nguoi thiy cai chuyén do rat 1a don gian. Nhung véi nhiéu
ngudi ho khong co6 cam 1ong. Ho ngac nhién ¢ chd la minh bi ngira, minh bi moi, minh bi nhot,
minh bi hon gian, minh bi tc t6i, minh bi so hai, cai d6 1a khé thi dung roi. Nhung tu nhién t6i
dang mat meé, vui vé kéu toi thdy do la khé thi lam sao toi thiy duoc? Ma ho quén mot chuyén, boi
t61 noi phai hoc gido ly, hoc trude r0i trén cai nén d6 s& c6 mot ngay tu nhién nd hiéu. Kho c6 hai,
nho khong? Khé cam giac va kho ban chat Tu d6 gio minh noi toan khé cam giac khong a. Mau 1¢,
r0i sanh gia dau chét, sanh ly tir biét, mudn ma khéng dugc, rdi thuong phai xa, ghét phai gan. Noi
t61 khé 1a minh toan néi khé cam giac khong. Nhung ma nd c0 cai loai khé ban chit nita. Con nhé
vi du cua t61 khong, to1 gap thang ban dung ngoai Bellaire n6 cam bong hong, ning chan chan hodc
1a troi lanh nhu cat. N6 ding 6m bé hdong ma mit nd twoi roi, "Sao may ding day lam cai gi? -
"Cho nho bd" - "Troi, ong oi! NO dang hat v6i thiang kia ¢ trong tiém kia cha! Di vé di" - "Khong.
N6 htra lat n6 ra. N6 ndi n6 thuong ¢6 minh tui a". Ma né dang hi himg n6 cuoi. Xét trén mat cam
gi4c, cam xtc thi né dang hanh phiic dang khong? Nhung ma t6i c¢6 quyén néi ciu nay khong "Sao
tao thdy may kho qua a, Téo oi!". Pugc khong? Cai khd d6 khong phai 1a khd cam xtce. Cam xuc thi
n6 dang suéng d6. Nhung ma ndi vé ban chat 13 toi biét sém muodn gi thi nd s& khéc mot thang
luén. Cho nén khé cé hai, mot 1a khd cam giac, hai 1a khé ban chit. Co nghia 1a sao? Nghia 1a ngay
trude mit nd déng ngot khong biét nhung sém mudn no ciing dan vé nude mat. Khong hoc gido 1y
khong biét cai kho thtr hai nay. Cir an roi noéi minh khé voi suong, chi toan ndi cam giac khong,
minh quén cai thir hai. Cai khd cam giac n6 can lam, chi 1a mot phan nho thoi. Céi chinh 1a kho ban



chat, ban chit bét toan. Mot cai ngudi biét Pao ho nhin cai dam ma ho khong c¢6 ring minh bang ho
nhin cai dam cudi. Boi vi cai ddm ma 13 'finish', 1a ddu chAm hét. K& tir nay vé sau khong ai can
thiét va ban long vé nguoi da chét nita, ngudi da chét minh thich thi nhic choi cho vui théi, khong
nhic ho ciing khong sao. Nhung ma cai dam cudi 1a mét. Pam cudi n6 1a bat dau, 1a khong biét
chuyén gi ding sau cai dam cudi d6. Toi roi Viét Nam nam toi ba muoi tudi. Hoi d6 trong nudce toi
doc sach toi biét cai chir ly di 1a gi, nhung ddi véi toi cai tir d6 xa la nhu niét ban vay do. Téi hoi toi
qua My toi méi biét, may nguoi toi gap nay né, nhidu lim, c6 ngudi dang ly than, c¢6 nguoi di ly di,
sép ly di, méi vura ly di, nhiéu 1dm. Di nhién tr mot vi thé tu s toi khong c6 khich I¢, chéng ddi gi
hét nhung ma t0i chi n6i cho quy vi biét 1a trong ban than cudc hon nhan n6 da chira cai mam tan v
trong d6 roi. Phat day rat 1a ky "Ban than cai nu cuoi n6 da chira nude mit trong do". Trong ban
than cai sy gan két nao no déu chira cai sy d6 v trong d6. D6 1a cai luat. Ngal noi rang "Ban than
cai binh gém khi n6 xudt xuwdng ra 10, n6 da chira trong d6 cai kha niang do va".

T61 nhé c6 mot d¢ tir hoi su phu "Nguoi tu c¢6 yéu khong thay?". Thay néi "C6". Cai n6 néi "Vay
nguoi tu voi nguoi doi gidng nhau ha thay‘?" Thay n6i "Khong. Ngudi doi ho yéu so dd va. Nguoi
tu yéu so d6 bé!". Mic du 'v&' voi 'bé' n6 gidng nhau. Ngudi doi yéu so d6 v, nhu t6i yéu 1a sg do
bé. Cho nén tu T& Niém X 1a kiém soat dugc cai minh thich va ghét. Tai sao n6 quan trong nhu
vay? Néi 10i! Cang nhiéu cai thich 1a cang nhiéu van d&. Vi sao? Mdi céi thich nhu vy no sé cong
v6i cai phudce voi toi. Ma phudc voi toi, cai nao nhidu? "Tdi nhiéu". Thiy chua! Con ai khong tin
t6i n6i ludn, xem coi mot ngay minh c6 bao nhiéu phan tram toi, bao nhiéu phan tram phudc 13 biét
a. Phai x¢é van dé ra minh méi thdy khiép, méi thiy tai sao toi 16i cai chuyén nay ra phanh phui cho
n6 16n chuyén, noéi chua cé hét, chua c6 da. Tu T& Niém X 13 kiém soat cai thich va cai ghét cua
minh. Va ngudi tu khong c¢6 mong céi gi va ciing khong c6 dudi cai gi. Tat ca chi 1a nhin thoi. Tai
sao khong mong, khong dudi? Mong ma khong duogc 1a khd, ma dudi khong duoc ciing 1a kho. Cho
nén ngudi tu khong c6 ngu gi di chude khd hét. Chi ¢ nhin théi. Cang bdt mong, cang bot dudi.
Nén nhé thé nay, né bét mong ty nhién nd bot dudi 4. Bai vi ctr mét cai thich 13 n6 kéo theo mot cai
ghét. T6i ndi hoai ma khong nhé cai d6? N6 di mot cap. Cir 1a t6i thich ém 4m 1a t6i ghét cai gi lanh
180. T6i thich min mang thi t6i ghét cai gi san nham, tho rap. Cai luat nd nhu vay d6. Thich 4m éap
thi ghét lanh 18o. Thich mat mé thi ghét noéng nyc. HE ma thich cai nay thi ty nhién s& c6 cai ghét
d6i lap. Cho nén chi c6 sdng chanh niém minh méi c6 dip nhin rd minh. Ma nhin rd céi gi? Chi co
thich va ghét thoi. Va cac vi hoi t6i "O dau noi vay Su?". Da trong kinh Tt Niém Xt. Trong kinh
Ta Niém Xur no1 "Nay céac vi ty kheo. Chanh niém, tinh gidc quan than trong than, dit trr tham wu
& doi". Tham tic 1a thich ma wu tire 1a ghét. Uu ¢ day 1 bat man, 1a ghét bo, trdén chay, 13 tong khur,
1a tir chdi, 1a tir khudc. Con tham la thich, 1a kiém tim, 13 dau tu, 13 theo dudi. Toan bd doi song
sanh t0r ctia minh 1a chi quan quanh trong cai chuyén trén khé tim vui, 1a di theo cai thich va trén
lanh c4i minh ghét. N6 xui mot chd 13 1ong tham minh thi khong d4y, ma phudc bao minh thi qu4 it,
ma chuyén doi né vo ngd. Cho nén cai minh thich thi co hdi n6é khong c6 nhiéu. Cai thich ctia minh
no6 chi vira du tao ra cai ghét thoéi. Trong kinh ndéi trén doi nady ma cé 'toai nguyén' 1a chi c6 Chu
Thién thoi, mudn gi dugc ndy, chir mang than nhan loai thi khong duoc. Trong kinh Hién Ngu,
Trung BJ, noi phai liy kinh ra ma noi ba con méi tin. O day c¢6 co Phuong bén Viét Nam méi qua,
mdi 14n cb nghe t6i giang cai gi 1a c¢d vé cb hoi "Su, cai d6 hay qua, ma Su noéi hay Kinh n6i?". Nhu
c4i nay t6i phan bbn hang, ba ra ba tho thé ba tAm sy "Sw, cai d6 Kinh néi hay Su n6i?". Cai t6i méi
n6i t6i ma ché ra duoc cai d6 t6i 1én 'toa’ t6i ngdi réi. Nhung ma néu ¢ hoc gido 1y quy vi biét cai
d6 1a toi ndi hay Kinh néi dung khong? Cach phan nay cac vi thiy c6 gom hét tit ca chung sanh
khong? Hét sach roi. Lam sao t6i nghi ra duoc cai d6. Thi kinh Hién Ngu Pic Phat ndi thé nay
"Nay céac ty kheo, vua chuyén ludn thanh vuong (doc Chanh Tang con phai doc thém chu giai.
Trong cht giai néi thé nay). Chuyén luan thanh vuong ¢ ba trudng hop. Mot 1a Kim Luan Vuong.
Hai la Ngoc Luén Vuong. Va ba la Ngan Luan Vuong". Ngan Luan Vuong la cai 6ng chuyén luan
vuong ma 6ng chi cai tri ¢ cai hanh tinh nay thoéi. Ma dng 1a ai? Céc vi c6 nghe chit D& Vuong
Hoang khong?
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Ong Dé, roi ong Vuong, 6ng Hoang. Thi du nhu chua Nguyén Vuong, roi Tam Hoang Ngii Dé bén
Trung Quéc. Dé 13 6ng vua cao cAp nhat c6 sitc anh hudng nhiéu nhat. Con Vuong 13 cin cit mot
vung nho. Hoi xua ¢ bén Tau 6ng nao c cong nhiéu thi vua ban cho 1am vua mot cdi, mot goc
riéng, méy ong d6 goi 1a vuong het Con 6ng Hoang 1a 16n hon 6ng Vuong. Ong Dé voi 6ng Hoang
la mdt, nhung ma 6ng nao quyen luc nhiéu, dic d6 nhiéu, anh huong nhiéu, ciing 1a Hoang d6
nhung ma éng d6 dugc goi 1a Pé. Hodc 1a ho kéu chung Hoang Dé. Trong nhén loai ctia minh cr
mdi mot ving 16n, ving bé, c6 mot ong ding dau, minh goi 13 ong vua hodc linh chiia. Nhung
Chuyén Luan Thanh Vuong 1a sao? Ttc 13 1au 1au trén hanh tinh ndy xuat hién mot con ngudi du ba
muoi hai tuéng t6t nhu Dirc Phat vay. Lau lau c6 mot con nguoi nhu vay. Ma & dau ra con nguoi
do? La trong ngan triéu ong vua c6 mot 6ng ma tu tap nhiéu d(n Ong Ngan Luan Vuong 6ng cing
¢6 ba muoi hai tudng t6t. Ma ba muoi hai _tudng khong phai ngau nhién ma c6. Ma thi du nhu 6ng
c6 cai tuong got chan dai 1a do nhidu doi dng giit gidi sat sanh, giit gidi bang sat. Ngudi 6 cai got
chan ddc biét nhu vay thi khong c6 bi ngudi khac 1am cho tir thuong, tirc 1a khong co chét do nguoi
ta dam chém. Nguoi c6 got chan dai 1a dau thuong bat nhap ma bat doc, bat xam. Bat doc, bat xam
tirc 1a minh khong ¢é dau doc, minh bo thude khong chét duge. Roi Ngai co cai tudng cai ludi Ngai
no dai hon nguoi binh thuong, thi ke thu ghét minh bang troi nghe Ngai noi, ghe cai giong Ngai
thoi 14 n6 bi nhiin nhu bun thiéu vay. La vi nhiéu doi Ngai chi ndi cai 10i cao ngdn my tir thoi. Roi
nhiéu doi Ngai khong c6 nhin ngang liéc doc, thay huych ludm liéc, chi nhin nguoi khac bang cai
1ong lanh théi, cho nén doi ndy sanh ra cai cip mét ciia Ngai dep hon ngudi binh thudng. Ké thu
mudn dam Ngai cai ndé nhin mat Ngai 13 né6 mudn budng guom, budng kiém, né bi nhiin ra. Tong
cong 13 c6 ba muoi hai dai nhan tudng, c6 dugc tir ba muoi hai cai cong dirc. Trén ngudi Ngai day
hét, khong c6 chd nao 16m xdu nhu ngudi binh thudng, 13 vi nhidu doi Ngai bd thi thirc dn ngon cho
ngudi khac, c6 gi ngon Ngai hay chia. C6 nhiéu ngudi ho thdo an lim, ma thao n 1 sanh ra 1a
ngudi ¢6 1oc an. Tdi thdy nhiéu nguoi ho thao dn lim, c6 gi mot chit ciing kiém chia, ma téi hoi cai
quéa no trd thi ai c6 gi ngon 1a nhd ho dau tién. Toi khong biét t6i tao cai nghiép gi ma ngudi ta 1a
mon ngon vat la ma t6i 1a vat la nhiéu hon mon ngon. Chéc hdi d6 minh ciing cho ngudi ta céi gl
ng6 ngd vay d6. Che ma minh chang nudc mam hay cai gi khong biét. Ma doi ndy sao toi an nhiéu
thir do la lam vét la nhiéu, mén ngon thi hiém, c6 nhiéu moén khéng tén ludn. Ong Vil Thanh An
ong c6 miy chyc ban Khong Tén, con t6i t61 toan an d6 an khong tén khong. Ngai nhiéu phudce lam,
cho nén anh phai tao miy chuc cai céng dic nhu vy thi anh méi c6 du ba muoi hai tudng tot. Ma
cling tao ba muoi hai céng dic nhu viy do, nhung ma cai ong ma nhiéu, di nhién phai co chénh
1éch chir. Cai ong cAp d6 mot, ng nhiéu nhét thi s& 1a Ngoc Luan Vuong. Tire 1a khi ma dng c¢6 du
ba muoi hai tuéng t6t thi c6 mot ngay tu nhién dng nghi trong bung "Cé cach nio khién cho moi
ngudi déu lam lanh lanh di, thvong yéu nhau nhu anh em mét nha khéng ta?". Tu nhién c6 mot
ngay khién ong nghi nhu vay. Ong dang la hoang tir ma ty nhién 6 ong nghi nhu vay "Cé cach nao ma
moi ngudi, thién ha gom vé mot mdi khong ta?". Roi suy nghi thir hai "Mudn 1am duoc chuyén do
1a ta phai dung strc méi gitp cho ngudi ta duge. Thién ha né loan 13m, minh phai 1 nguoi tac dong
chuyén d6". Khi ma éng nghi dugc nhu vay thi budc thir hai 1a gi? Ong nghi "Ta phai thay d6i minh
thanh mdt con ngudi méi thi ta méi lam dugc chuyén do". Ciing chinh cai phudc no khién dng nghi
nhu vy va cting chinh cai phudc cua ong ndé méi khién dng nghi dén cai chuyén 1a tu dong ong
phat nguyén trai gioi sudt bay ngay. Céc vi nghe cac vi khong tin, nghe nghi déy la chuyén phong
than nhung tai cac vi khong c6 phudce. Toi ndi cho cac vi biét mot chuyén, trong kinh néi khi ma cai
phudc nd dén né khién cho minh c¢6 nhimg suy nghi, nhitng chon loc thong minh. Binh thudong
minh khong c6 thich mua nha dét, ma tu nhién bira nay no khién 1am sao, ¢6 nguoi kéu minh "Alo,
¢6 cai nha d6 dugc may mua khong?". Céi minh no6i "0, duoc d6. Mai mdt co gia ban lai hoac toi
stra cudi tuan t6i vé& d6 & mot minh né ciing mat". Tu nhién nghi vay d6, mua xong it bira cai nha d6
1én gip tam 1an, hét bac. Do cai phude né duc. Nhiéu khi cai toi n6 téi né ciing giuc cho minh nghi
ngu nita. Ty nhién dang di vay change lane khong thém dom, dang di ngon tu nhién mudn change
lane, diit ngang... rudc di ludn. Cai nghiép no t6i nd giuc cho minh c6 nhitng quyét dinh rat 1a ngu.
Tu nhién a, ti thdy cai d6 co. Tu nhién budi sang binh thuong cai minh di kiém chuyén a. Binh
thuong binh béng né van nim & do, tu nhién bira d6 méc cai ching gi ba vo ba gy "Cai nha nay



ngd lam, & dau ciing binh bong hét, dé vay d6 i byc minh lau rdi t0i khong c6 néi". Ma céi binh
no da ndm day tdm nim roi. Ma chinh ba 13 cai nguoi thay bong, 6 ong chong ong chi c6 t01 la ngay
xua ong 1a nguoi mua cai binh nay thoi, va khi 6ng dem vé 1a ba da dong v rdi, ba méi dé d6 ma
chinh ba la nguoi da trung bong tam ndm nay r0i. Ma tu nhién méc céi chimg gi ma btra d6 tu nhién
ba moi ra ba gay "Nha ¢ dau ciing bong hét, vudng tay vudng chan". Hoidc ¢ bira ba gdy thé nay
"Ong do, ong mua d6 xai 'khong co duoc". Ong tc "T6i mua cai gi xai khong duoc? Ai shopping
mdi tudn, you hay t6i" - "Ong d6, 6ng mua tim lum hét!" - "You néi cu thé di, toi mua cai gi?" - Ba
dom quanh "D, do, cai binh chita ltra né, mua vé dau c6 xai dau!" - Cai ong hoi "Ba mudn xai
khong? Toi thay mubn rdi d6". Thc 13 cai con né 1én, cai nha sép c6 chuyén, céi ty nhién n6 giuc
cho néi ngu, trong khi cai binh chira lira 1a cai can thiét ma ty nhién giy nhau ma n6 nhap tu nhién
n6i "Ong mua tum lum khong xai duoc". Ong hoi "Cai gi?". Ba tim khong ra, ba thay cai binh do do
1a ba chi. Cai 6ng hoi "Gio ba mudn khong? D6 13 cai mén d6 ma khi toéi mua t6i khong mudn co
ngay su dung, ba hiéu khong? D6 1a mot trong nhitng mén ma toi mua toi khong mudn c6 ngay sir
dung". Thi dy mdt moén nira la ..., lic minh mua minh c6 mudn c6 lac dung khong? Mic di mua 1a
dé co chuyén dung nhung ma khong mubn ding. Co nhiing cai mén minh mua nhung minh khong
c6 mudn cé dip xai. Thi du nhu thude cam, tién tay thi mua nhung t61 khong muén c6 dip t61 uong
thudc. N6 ddu phai keo dau ma budn budn vo chdng m01 dira mot nim, n6d dau c6 dau. Ma t6i bay
cho, thi du hiéu cham qua kiém cai loai ... dira mot ndm. Céi 6 ong Ngoc Luan Vuong sau bay ngay
trai gio1 tu nhién c6 mot cai banh xe bang ngoc tu nhién né xuét hién trén tay ong Ong chi cam trén
tay 6ng noi 1a Dallas, ong c6 mit & Dallas. Ngai mudn di dau Ngai chi can cam cai d6 Ngai xoay.
Nhung vi Ngai la Ngoc Ludn Vuong vdi cai banh xe ngoc do Ngai di ra khoi cai hanh tinh nay.
Chuyén nay n6 hoi phong than, c6 nghia la Ngai khong c6 bi anh huong boi vén dé khi quyen va ap
luc trai dat, atmosphere va gravity. Nhung ma chi can minh hiéu ném na 1a cai ong d6 ong phudc
nhiéu.
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Con cai ong Kim Luan Vuong ciing lam y chang vy nhung ma banh xe bang vang, chi di duoc cd
hai hanh tinh, Trai dat nay va mot cai hanh tinh nita, hanh tinh ma c6 ngudi & ma khoa hoc bay gio
chua tim ra cai d6, né xa. Con cai ong thir ba, t¢ nhét 1a Ngan Luan Vuong, cai banh xe bfmg bac,
ong chi c6 & ddy thoi, ong chi di xa nhat trong Trai dat nay thoi. Va Ngai noi ring "Nay cac ty kheo,
ba vi chuyén luan vuong vi nao cling ba muoi hai tudng tbt, va vi ndo ciing dep hon nguoi binh
thuong, va vi nao ciing song lau hon nguoi binh thuong, va vi nao ciing c6 nhimg moén bau vét nhu
1a ngwa bau, voi bau. Con voi, con ngua c6 thé di vong quanh Trai dat kip dé vua an sang. Va nir
bau, 14 khi cac vi ndy lam chuyén luan vuong 1a Chu Thién s& dem t6i cho cac vi mot ngudi con gai
ma khong qua cao, khong qua thip, khong qua trang, 'khong qua den, khong qua mép, khong qua
om, nguol ty nhién c¢6 mui thom, khéng xai to1 my pham va long nang chi biét co vua, nang khong
nghi dén nguoi khéc. Tuong quan bau 1a mot vi tudng c6 kha nang hanh quan rat gioi, khong co can
dong dao dong kiém ma van c6 thé chinh phuc dugc a6i phuong bang cai muu tri ciia minh. Va cu
si bau, vi nay c6 kha nang la bét ctr chd nao Ong can (vang) Ong tho tay xuong la c6. Vua co bay
bau nhu vay". Ngai noi rang "Nay cac ty kheo, nghe ta nhu vay cac nguoi thay chuyén luan vuong
rat 13 sung suéng. Nhung ma ta noéi rang cai hanh phuc, khoai lac ctia chuyén luan vuong ¢ dugc
chi 1a mgt hon soi so véi cai nti". Tiuc 1a so voi Chu Thién, so véi Chu Thién & coi Pao Loi thoi, thi
hanh phuc cta chuyén luan vuong chi 1d mot hon soi so véi mot ngon nui théi. Hanh phic cia Chur
Thién n6 khac voi lodi ngudi xa nhu vay. Rdi thi sa0? N6 vo thudng, sdng hét tuoi tho trén do rdi
thi bat dinh. Cai nay phong than, cac vi co quyen khong tin nhung ma t6i phai ké hét. C6 mét vi dai
luc tién ong ong c6 mot ngan co tién dep 1am. Ma trong kinh néi Chu Thién ho khoéng trai qua giai
doan nam noi bu binh nhu minh. Khi minh c6 phuéc ¢ duoi day minh tat tho 1a minh c6 mit trén
¢di troi y nhur minh ndm ngu rdi giat minh thirc ddy vay. Ty nhién minh dang ngu minh nghe thom
ngat, mat lanh, du dwong, minh mo mit ra minh biét minh dang & c6i troi. Tat ca cac vi c6 mat trén
cdi troi déu cé dung sic cia mot nguoi trudng thanh. Va cbr gitr dung sic dé dén ngay chét chir
khoéng co gia di. O d6 khong co bénh, khong c6 bi nhitng thir nhu rudi, mudi, dau lung 1a khong co.
Ho giéng nhu 1a swong khoi. Ma cai nay méi rung ron la mot ngay nao dé ho cam théy mét moi,



trong cai hinh dang suong khoi d6 ho cam théy mét moi, ho thiy hao quang ho né mo, ho thiy
nhirg bong hoa trén ngudi ho nd héo 1a ho biét ho sap chét. Lac d6 moi 16n chuyén, cai Ong tién
nao binh thuong biét tu tap, biét Phat phap, biét 126 ong sé  quay lai cai c61 nay hodc s¢ vé cai cbi cao
hon hoac la xudng c61 nguoi cai gia dinh nao ong muon Con 6ng nao thiéu phudc, lic d6 ong
hoang mang khong biét s& di vé dau. So 13m, sau khi song may chuc triéu ndm sung sudng, thy
hoa héo, thdy hao quang mo, thiy mét moi, lac d6 minh biét minh sip mat minh khong biét minh s&
di vé dau.

Minh sdng bay chuc nim, tim chuc nim, hom qua t6i c6 néi c6 bon hang ngudi chét trong hoang
loan, s¢ hai. Mot 1a cai nguoi trong cudc séng thich huong thy, khi chét tiéc nudi. Hang thtr hai 1a
coi ning cai than xac nay, khi chét ciing hoang loan, s¢ hai. Cai hang thr ba la qua nhiéu toi 4c.
Hang thir tu 1a lam qua it phuéce bau. Minh song méy chyc nim minh d4 hoang loan. Quy vi tuong
tuong sébng may chuc triéu nam chi toan huong thu khong, khi minh biét minh sap chet so dit 1am.
Cai hang thir tu nay no6 thay hét may cai do, no biét, n6 ¢ hoc gido Iy no6 biét hét may cai d6. No
chéan, n6 khong mudn sanh vé c¢di nao, né mudn di cho sém thoi. Toi nhic lai 1an nita, t61 noi thiét 1a
cham, t6i mong & ddy co ngudi hiéu, khong hiéu tai chd, thi vé hiéu hodc thang sau, ndm téi. Toi
n6i thiét cham: ching ta trong Kinh noi giéng nhu con khi vay, tirc 13 minh ¢dm con khi minh liéng
n6 1én trén cdy n6 phai chup mot cai chd nao d6. Ching ta thiy chung ta hanh phic 14 do cai tién
nghiép n6é ddy minh vao day va do cai tp khi phién ndo né khién minh h& minh rét vo chd nao 1a
minh thich chd d6. Téi mong quy vi hiéu dugce chd nay vi né rat 1a sau. Do céi tién nghiép nd day
minh r6t vao chd nao do, roi do cai phién ndo nd khién cho minh rét vao dau thi thich cai d6. Dau
minh sanh ra trong mot hinh hai tat nguyén, mot gia dinh khé khan, nghéo khé thi minh Vﬁn thich
dugc lam nguot, thich duoc song. C6 dang khong? Toi noi ¢6 dung khong? Dau tat nguyén, xau xi
cip may ai cling tham song so chét hét. Nguoi khung, ngudi dién ho an ho biét ngon khong? Biét
chtr. Bang chimg 1a dua d6 do n6 khong an. Ma né khac minh & chd 13, minh khong thich minh
ciing t6 ra lich sy, con n6 khong thich n6 phun cai phet. Do tién nghiép ma minh c6 mit & mot canh
gidi ndo dé. Do phién ndo khién cho minh dam mé cai chd ma minh c6 mit dau cho cai chd d6
khong ra gi hét. Budc tha ba, do cai nghiép phién ndo minh dam mé ban than minh v diéu kién.
Hbi minh day thi minh thdy minh dep. Téi h01 minh c6 chdng rdi, minh bé rac hon chut, minh ciing
thiy minh dep. Lén mot chit nira, sa sut, xudng cip, khong con dep nira, dap hét xay lai. C6 khong?
Téi lac bay chuc tudi minh cuing rang nghi minh dep nén moi dép, méi t6 tum lum. Pang khong?
No6i thiét, dimg c6 n6i doc. Néu ma anh noi véi toi anh khong dep vay anh deo tum lum lam cai gi?
Anh deo vong, vang, nhan, anh deo cho ai? Tdi dang noéi thuyét phap 1am on cho t6i néi thiét, dimg
¢6 budn. Ma no kho 13 quy vi khoai cc vi ma n01 ngot "Hay qud, ba con hay qua. Ba con c6 phudc
bau, c6 duyén lanh mdi gap mat nhau & day ne". Cr toan néi ru khong a, ma khong chiu noi thiét.
Hom nay minh n6i hét 10i ra luén. C6 nghia la do tién nghiép minh c¢6 mat tim lum & c3i nay cdi
kia. Thir hai 1a do tham 4i ma sanh ra ¢ dau minh thich & d6. Thir ba, do nghi¢p tham ai ma minh
dam mé ban than minh vo diéu kién. Va cai thr tu, 1a do nghiép phién ndo hiém ngudi nghi dén cai
chuyén giai thoat cai minh dang c6. tai vi sao? Vi ket cai thur ba, do thich mot cach vo diéu kién cho
nén minh khong c6 nghi dén cai chuyén giai thoat khoi nd. Cé nghia 1a do céi tién nghiép minh c6
mit trén cai ban nay nhung ma do cai nghiép tham i né khién cho minh thiy cai ban nay né da doi
lam. Chinh vi cai chd minh thay n6 hay cho nén minh khéng c6 nghi dwoc cai chuyén minh rdi cai
ban nay minh di. Cho du n¢ la ving sinh, 1a dam lay, minh ma v6 d6 rdi minh thay n6 1a tit ca.
Trong kinh no6i trong v6 s6 kiép luan hdi lam trau, lam chd, lam heo, lam ngya, lam nguoi, lam troi,
c6 mot cai kiép nao d6 tinh c& minh nghe duoc may cau ndi ndy, miy ciu noéi niy gio. Neu luc do
minh ¢é phudc nhiéu minh nghe cdu nay minh di tu lién. Con minh phudc it minh chi nghe rdi minh
dé n6 nam & d6. Phai qua nhiéu nhiéu nhiéu kiép nita c6 nguoi thir hai noi lai cai cau nay nita nd
md&i ddm hon mot chit. Con céi chuyén bao lau cac vi nghe lai 14n tht ba? Bao lau thi toi noi khong
dugce. C6 Nga nay hai ngan kiép c6 nghe duoc mot 1an. Co Loan t6i sau ngan kiép c¢6 méi nghe
dugc mot 1an. Co nhiéu khi ¢6 ngudi ndi ma luc d6 minh khong thém hiéu. Rdi ¢6 luc minh du st
hiéu thi khong c6 dira nao nd ndi. Cho nén trong Kinh néi c6 nhitng cai diéu dai bat hanh 1a khi
Phat ra do1 ma minh khong dugc mang than nguoi hodc lam ngudi ¢ cai vung bién dia. Nguyén céi



hanh tinh nay nd chia ra 1am hai ving cu tr. Vung mét goi la (Pali) 1a ving bién dia, cai ving ma
khong c6 anh sang van minh soi roi, cai vung ma hang t&r chung Tang, Ni, Phat tir khong c6 lui toi.
Cai vung thir hai goi 1a (Pali) 1a ving trung thd, goi 12 ving van minh. Van minh gdm c6 hai 1a vin
minh vét chit va vin minh tdm linh. Vin minh vat chét no té thiét nhung it ra n6 cling 4o hon vung
ban khai ma t6t nhat 1a ving vin minh tdm linh. Trong Kinh néi Trai dat minh né theo chu ky, c¢6
lac trung tAm van minh né ndm & dau, n6 cr chay vong vong, co luc & day, ¢ lac & kia. N6 khd &
chd 14 ¢6 trung tim van minh n6 lai chia 1am hai 14 van minh tim linh va vin minh vat chat. Va cac
vi cling thac méc 1a cac nén van minh d6 ndm & dau? Da luc dai cii xua nd chim xuéng bién va cai
méi né troi 1én. Va cir khong biét bao nhiéu hing ha xa sb kiép ma nghe lai cai d6 mot lan. Roi
minh bod qua. Rdi 14u 14u ¢6 co hoi lam nguoi minh chun 18n nghe duoc mot cai nira. R6i minh bo
qua. Céi nghe d6 n6 lap lai nhiéu 1an rdi dén khi gap Phat, Phat ra doi, Phat néi lan nita cai minh
ddc. ROi ¢6 nhiéu nguoi ho 1am trau, 1am ché, ho ciing c6 cai cin tanh bd dé& nhung ma bay gid né
d3 mang cai than do6 roi. Nén ngay bay gi Phat phap con ¢ doi nhung ma biy gid ho vy do, ho
1am con nay con kia 13 thua. T6i noi thiét 1a cham chd nay: Do cai nghiép qua khir ma bay gio minh
c6 mit & noi nao d6 va do cai nghiép tham ai, phién ndo cho nén minh thich cai nay, ghét cai kia.
Va ciing do nghiép tham i minh c6 mit & ddu 1a 6m chit chd d6. Toi héi cai ndy c6 1& cac vi dong
y. Vang v6i kim cuong n6 quy boi vi no hiém dung khong? Néu bay gi0 c6 mot cai hanh tinh nao
do vang voi kim cuong no nhiéu hon sat va dong, thi & d6 dong voi sit né quy dang khong? Co
nghia 13 c4i ma minh thiy quy n6 rit Ia twong ddi. Chua het cai nay moi phil phang. Tdi nay veé mo
cai hop nir trang ra coi, n6 dau & chd 1a cai Rolex, rdi may cai vong, nhin, xuyén trong do, néu dé
yén dimg dap pha n6 tho hon minh ding khong? Con phai khéng? Nghi dén nan 1am. Nan 1am! Co
nghia la minh biét minh séng khong bao lau nhung ma luén thich xai dd bén. C6 nhing cai mon bén
dén muc minh khong nghia 1y gi dén nd hét. Cai ban (solid wood) néu ma khong ¢ dap pha no, n6
vai tram nam tinh bo. Bén Thuy Sino c6 mAy cai lau dai xua, may cai cau thang gb 1a ba, bén trdm
tudi, bay gid n6 bi 1dng roi 14 do nhiét d6 khién no co rut, co gian nén no6 long nhung ma nod van
chéc khir. Ri c¢6 nhitng castle ma toi toi nd cit dep lam, bén ngoai no tron vo ma bén trong chinh
gilta la cai san, cai san no 16t da granite day ma nguoi ta di riét n6 mon no6 bong ludn, may tram
nim d6, khong biét bao nhiéu thé hé so, cd, noi, cha, ong so, ong s, 6ng xam, ong xit, chau, chic,

chut, chit, chot, chét, né da sdng & trong d6 bay gio' o di hét rdi ma cai nha dé van con. Minh thdy
do1 minh réat 1a phu du va rét 1a tré tho, kho dai lim. Minh di dau tu nhitng thtr ma minh sdng khong
bang né. Nhin cai d6 nan lim. Téi nhéc lai do cai nghiép qua khir ma bay gio ta co mit & dau. Thu
hai do céi nghiép phién ndo, sanh ra & dau 1a bam chit chd d6 ma tuéng cai d6 1a hay 1dm. Nhu
nguyén cai by phu kién trén nguoi ba do, ba vira y ba méi mac ding khong? Chur bay gio ba thdo ra
ba cho hét, t6i khong ldy mot mén quy vi biét khong? Cai khan mau xanh xanh, cai 40 mau tim tim,

cai quan bo, cai v6... (khong phai toi ché, t6i dang vi dy thoi. C6 o tin 13 ¢ cho t6i khong lay
khong?) Nhung ma ba khoai ba méi invest n6. Nguyén cai b trén nguoi ciia cd Vy Nga t6i khong
c6 thich. Toi im & ddy c6 cai nao toi thich khong. Khong c6. Toi chi thich cai tai da ké bén quy vi
thoi boi vi trong d6 ¢ cai t6i can. Nguyén mot rimg ngudi thé ndy ma do trén ngudi quy vi toi
khong c6 thich cai nao hét. Vay ma, vay ma sao? Trdi oi, quy vi phai di shopping biét bao lau méi
c6 ching d6 d6 dem dén day dién. Pau co d&! Tai sao ma Viét kiéu khoai di chua, tai sao khoai di
an pho? Tai vi d6 1a chd duy nhit dé khoe d6. Mua vé bt thiang chdng no6 coi 4, chi c6 chua thoi,
chi ¢6 di ddm cudi thoi. Chir trong nudce nhidu chd khoe 1dm, Sai Gon ctr di bo bo ngoai duong, c6
nhiéu dira n6 ganh ti va ngudéng m¢. Chir ngoai ra Tay n6 coi nhu rac. Tay né thidy minh ngay
thuong mic d6 dep néd twong minh khung nita, né teéng minh quén ubng thudc. Cho nén 1a ctr vo
chuia, chi cdi 1 binh thudng, chi nhat thoi 1a di choi tir trén xuong dudi, trang bi tan rang. Mdi mua
duogc cai dong hd méi cwr lat ra coi hoai, coi gio. R6i deo cai nhan by, vo chua hoi ai ¢ udng nude
chanh khéng ma cai tay cir ngodc ngodc. Cai ba nao hoi udng nudc chanh khong, t6i hay dom ban
tay ba 13m. Mot 1a ba khoe nhan, con hai 13 ba rira moéng, moi 14n ba nn chanh 13 ba rira mong, cu
mdi 1an t6i dwoc mot ly 13 cai méng ba sach. On mudn chét ludn! Thiy gém! Téi dang noi cho quy
vi cudi dé quy vi dimg c6 ngl nhung t6i dang n6i mot chuyén rat 1a nghiém tac. Do tién nghiép
thién 4c ma ta c6 mat ¢ noi nao do. Va do nghiép tham 4ai, tap khi sanh tr nhiéu doi lot vo dau 1a



bam chit chd d6. Ma ndy gio t6i di noi roi, mdi ngudi c6 mot kiéu bam mit cudi lim. Xau hodc ma
cling mac, ma toi biét cai d6 n6 khong c6 ré, nd cashmere do, ma no lam x4u hodc a. Ma ciing mé
dam, rude vé tho phung cho bang dugce. Di dau khoac 1én véi tat ca sy hanh dién, hy vong nguoi ta
ngudng md va ganh ty. Rt 13 nhiéu tht cua thang Téo ma thang Ti nd ngui khong vo, ma thing
Téo né thiy sung sudéng va hanh dién. Céc vi thdy con cong nd xo0e canh sung sudng ma cac vi co
biét t6i s cai 16ng cong vo cung. Cai 16ng cong ma nd quet vo mat né hu mit cac vi biét khong?
N6 doc con hon cai gi. Nén mot trong nhirng cai ma bay nhit 14 ngdy xua cai quat 16ng cong dé
quat cho 6ng vua, r0i quet v mét 1 nd dui. Long cong n6 doc hon céi gi. Co nhing cai minh bay
ma minh khong c6 biét. Cho nén 1a nhidu khi minh séng chung véi cai né hai minh. Ma néi theo
trong Kinh 14 "Chung sanh pham phu c6 khuynh huéng chdi bo, xoay lung véi dudng séng ma
thich tim vé& néo chét". Hoi d6 t6i nho t6i doc cai do t6i khong hiéu, bay gio t6i méi hiu. Tuc 13
minh ¢t tim nhitng chén doan trudng minh di, minh ct liwa cai gi hat minh minh di khong. Vi sao
vay? Mot 1a do v6 minh hudng din sai dwong. Hai 1a do 4c nghiép qua khir. Ac nghiép nhiéu hon
thién nghiép ding khong? "Da dang". Tri tué va vo minh cai nio nhiéu? "V6 minh". Giita ac
nghiép, thién nghiép thi ac nhiéu hon. V6 minh cong véi ac nghiép no khién ta Iya toan do doc
khong. N6i phai c¢6 khoa hoc chir con bét ngudi ta phai nghe la khong dugc. Phai hoi ra ting diéu
tung dleu nhu vay nguoi ta moi thdy Phat néi cai d6. Ctr ngdi nham rnham timg cai giébng nhu con
nit hoc tiéu hoc vay. Ac nhleu hon thién, ma h& 4c nhiéu hon thién thi trong cai 4c n6 c6 vé minh
dung khong? Ma tri tué nd nam trong cai thién dang khong? Rét 1a toan. Minh nhd ac nhiéu hon
thién véy thi v minh no nhiéu hon tri tué. Ma néu 4c nhiéu hon thién thi minh tao nhiéu cai toi hon
cai phudc. Ma néu toi nhiéu hon phudc ma cai vd minh n6 nhiéu hon tri tué thi cai toi nd cong voi
v6 minh thi né dit minh di tam bay, n6 dit minh chon toan 1a tAm bay khong. Con cai gi nita? O day
khong phai t6i hit quy vi ma ty quy vi vé quy vi suy nghi coi c6 dung nhu vay khong. Hoc Pao phai
xai cai dau. (1:09:08)
[10/09/2020 - 07:27 - hongha7711]
Néu c6 nguoi hoi toi cai doi séng nao hanh phic nhat? T6i n6i doi sdng hanh phuc nhat 1a doi sdng
cia mot hanh gia T Niém Xu. Va san day t6i noi ludn, trén dudng t41 day téi mudn giang so, On so
lai bén hang nguoi, hang thir ta. Sang nay toi dac biét giang vé bdn cai phap goi 1 Truyén Thong
Thénh Nhén... Bon Truyén Théng Thanh Nhan 14 gi? Bon nhung ma gom c6 mot thi tai trong Kinh
n6i rong chir that ra cai d6 c6 mot thoi. Bon truyén thong do 1a gi? La kha ning biét du trong an,
mic, &, thuéc men. Chi biy nhiéu d6 thoi, goi la truyén thong thanh nhan. Ma néu t6i khong giai
thich ba con bidu méi n6i "Cai d6 c6 gi sau?". Khong! N6 sau nhu bién. Cai chuyén biét du trong
an, méc, 0, thubc men. Tai sao lai c6 thubc men & day? Vi theo trong Kinh Durc Phat day d6 la bbn
nhu cau t6i thiéu coa mot con nguoi, thiéu 1a chét 1ién. N6 sau ¢ chd minh phan tich tung diéu méi
khiép. Ngai day nhu cau vat chat cua ching sanh nén dya vao dau? Nén dwa vao doi song cua mot
vi ty kheo. Ty kheo c6 nhu cAu nhu thé ndo thi cai nhu cdu d6 dugc xem 13 nhu cu cin ban nhét
cua chung sanh. Mot 1a an, hai 1a &, ba 1a mac, bon 14 thubc men. Mot nguoi cu si hoi toi "Su o1,
con mudn tu hanh con phai séng lam sao?". Téi s& néi thé nay "Cir theo cai doi séng cua ty kheo rdi
gia giam 13 n6 ra mot doi sdng cu si hoan hao". An du no va healthy, d6 1a tiéu chudn dn ciia mot ty
kheo. Bu no 1a sao? Mot ngay thirc an du cho co thé minh chi cAn mot bira chanh thoi, con néu thém
nhiéu 1dm 13 mot bira diém tdm nhe budi sang, con budi chidu néu c6 nhu cau thi udng chut nude
thoi. Cai d6 1a khoa hoc n6i chtr khong phai Phat noi. La co thé ciia minh mdi ngay nd chi cin mot
bita 4n chinh dang hoang, thém chit 'dang hoang', lanh manh. Budi chiéu nhiing vi ¢6 nhu cau dic
biét thi ho dung mdt chut tinh bot dé cho né dan cai bung vay théi. Chuyén an ¢ trong Pao Phat l1a
gi? Pu séng va lanh manh. Cai lanh manh rat quan trong vi ba cai gi 4n ndy thi lin ra chét bu sbng,
du nudi mang mot ngay va lanh manh. Thir hai 1a mac. Mac dé dap ung hai cai nhu cau thoi. Mot 1a
che than, hai 13 giai quyét dugc van dé nhiét o nong lanh, néong qua minh phai méac thich hop, lanh
qua phai mic thich hop. Ttrc 13 mic chi giai quyét hai chuyén, mot 1a che than hai 1a nhiét d6. Hét.
An 1a dé da nuéi than va lanh manh. Con mic 1a du dé che than va thich hop nhiét 6. Cai thir ba 1a
&. O 1a chi giai quyét hai cai diéu kién thoi. Mot 1a giai quyét nhiét do, nhd ci nha minh méi tranh
duogc cai nong cai lanh. Thir hai, 14 c¢6 chd dé ma tu tap. T6i dang néi vé ty kheo, vé ngudi tu 1a vay



d6. Tirc 12 mdi mot nhu cau chi dap tng c6 hai chuyén thoi. Nhé khong? An 13 du nudi than va lanh
manh. Mic 14 che than va giai quyét van dé nhiét d6. O 1a giai quyét vin dé nhiét d6 va c6 cai chd
dé dudng tam. Trong Kinh noi c4i ndy méi ghé "Nha 1a chd néu minh cho than va ciing 1a chd nau
minh cho tam". cai tra X n6 quan trong 1am. Néu ma nguyén can nha d6 né khéng nam dugc trong
chd thanh véng thi can nha d6 phai c6 mot cai phong dé khi minh can minh chui vo trong d6 ngdi
thién. Chtr cac vi than véi t61 "Gid hoan canh vo chdng con chi mua dwgc cin nha ¢ day khong mua
duoc chd khac, Su bt con phai kiém chd thanh tinh". Pau ai bat dau, nhung ma trong nha phai c6
mot cai goc nao do khong co dd dac, sach sg, thong thoang, co nang, c6 gié, khong 4m méc, néng
mui, va du thanh ving. Va san toi noi ludn, bo di cai dau ton gido. Cai phong c6 chut xiu, nhiéu 1am
12 mot birc hinh nho trén tuwong thoi, & dudi 12 miy cai tAm trai ngdi. Pung c6 cai phong bang 16
mili ma dé cai tuong bang cai lu. ROi 'bong hoa, nhan, dén nghi ngut, t61 lay may bd! Ngu vira vira
thoi. Xach cai dau toi gido vo miy chd d6 khong ¢ tu hanh duwoc, ma sao ngu qua bao nhiéu thé hé
khong thdy cai d6. Bt khoi nhang nd doc hon cai gi. Ma cai phong c6 chit xiu ma bay nhiéu qua
thi quet don khong dugce, quet khong duoc thi bui, mudn quét don dugc thi rat 1 cuc. Thién dau
khong thiy ma mat thoi gian lau don, ma lau don nhiing thir rudi bu kién dau. Cung thirc dn, mot
cheén nude, mot chen gao, roi binh bong, twong 16n, tuong bé. Nguoi Viét minh co nhiéu ngudi ngd
lam, khong biét xep n6 vao chd nao thi dem 1én ban the. Pi vo chua ngudi ta cho cai twong Phat
nho, vé khong biét dé dau, phong khach khong duoc, phong ngu khéng dugc, Cho v6 ban Phat. Co
cai xau chudi, dep thi deo ma néu xdu qua khong biét bo dau thi cho vo ban thd. Cai gi ma xai
khong dugc dem bo 1én ban tho. Bén Thuy Si t6i co biét mot cai nha Phat Twr, ba thd Phat ma lac toi
td1 to1 tung kinh, t61 hoi "Minh lay céi nao c6?". Nguyén mdt cai ban tho, Phat bay 16n, cai binh
bong cling bay 16n, tugng 6ng Pia cling bay 16n, cai dia banh cling cao bay 16n, hop tra, Phiac Loc
Tho ciing cao bay 16n, t6i vo nhin rdi gid minh tung cai nao. Ban thd khong co 16n, cao chimg mot
mét, bé ngang chimg tam tit. Toi thiy ba ghim cdy nhang, t6i hoi "Ngai & dau?", t6i kiém nhu con
tho tim me, théy Ngai chim ¢ trong cai cdi chg doi 6 truot do: tra, banh in Mai Hién, Réng Vang
banh d4u xanh... Ngai ndm chung trong d6. T6i nhin ma t6i dau quy vi bai vi Me t6i ndm 1an trong
d6. Con tho tim me. Va tir cai nha d6 di ra méi thdy minh con thuong Phat boi vi néu ba thd dang
hoang t61 dau c6 nh¢ Phat dir doi vay. Ma nho ba ém Ngai vo mot cai goc cho doi day 6 truot toi
thay O! thi ra minh thuong Ngai. Hay! Goi nh¢ ¢ murc do rat cao! Cho nén céi chd tra x{r ciia nguoi
tu néu duogc mot chd thanh vang hoan hao. C6 mot khu vuon, mét dia diém, mot chd ¢ hoan hao,

good location thi qua tuyét. Con néu khong thi 1am on cho xin mot cin phong tinh tim. Cai tr xr
éy khong phai chi la chd nau than cho minh ma con cho cai tam cua minh nira. Cho nén nhic lai
bén cai truyén thong thanh nhan 1a gi? Mot 1a cai nhu cau vé 4n 1 chi giai quyet c6 hai chuyén thoi,

la doi no va stc khoe. Mac la chi giai quyét vn dé nong lanh va che than. O 1a chi giai quyet van dé
néng lanh va chd nau minh. Thuoc men thi t6i khoi giai thich rdi. Co thé minh sudt ngay kiém
chuyén thi minh phai giai quyét roi. Ma tai sao bon cai ndy né sdu? Khi anh han ché duoc cang
nhiéu, anh bét dugc nhiing cai nhu cAu thi anh m&i khac duoge voi loai sa doa. Su dung mot cach
thong minh nhitng nhu cau thi bdy gid minh dang timg budc xa rdi bon cdi doa. Vi bdn cdi doa nd
khong c6 khai niém d6. Méy cai loai doa nd khong c6 khai niém d6. Thi du nhw nga quy, ca doi nd
chi biét thiéu théi. Téi Atula, ca ngay né an rdi n6 di kiém chuyén khong. Roi t6i dia nguc, sudt
ngdy né nim trong cai chao dau chao quay, t6i hdi cac vi nd néng ¢& d6 lam sao ndé qudn ma nd
nghi dén chuyén khac, n6é néng dir lim. Rdi t6i suc sanh 1a mién ban rdi, suc sanh 1 n6 thich céi gi
1 n6 guc vo trong d6. Chi ¢6 con ngudi minh thdi, con ngudi minh ¢6 hai nhu cau, mét 1a nhu cau
tam linh va hai 12 nhu cau vat chat. Nhu cau tdm linh 13 phai di dung duong. Nhu cau tdm linh gdm
¢6 hai 12 nhu ciu nhan thirc va nhu ciu hanh tri. Nhu cau tdm linh ¢6 & loai thap khong? Chi riéng
cai vu nay 1a thiy khéac cai loai doa rdi. Rdi qua dén vat chét, loai ngudi véi nhu cau vat chat thi st
dung mot cach thong minh. Ngay ltc minh an 14 an kiéu con nguoi chit khong phai an kiéu con th.
Minh dn dé nu6i than dé co stc khoe 1am viée hitu ich cho minh, cho nguoi. Noi chung nhu cau vat
chét chi hd trg cho nhu cAu tam linh. Tir cai dn, cai mic, cai &, cho dén thudc men chi dé hd tro cho
nhu cau tdm linh thoi. Ma loai stc vat nd khong c¢6 nhu cAu tdm linh, cho nén né chi con lai nhu cau
vat chat va cai nhu ciu vat chat ctia né rat 1a pham, rat 1a tuc, ngudi ta kéu 1 pham an tuc udng.



Trong khi con ngudi minh c6 ca hai nhu cau vat chat va tim linh. Va nhu cau vat chat ctia minh chi
hd trg cho nhu cau tdm linh. Nhu cau tdm linh gém ¢6 hai d6 14 nhan thirc va hanh tri. Con nhu cau
vét chat ctia minh vi n6 1a nén tang cho nhu cau tdm linh nén no6 dugc s dung mét cach thong minh
& mirc do can va du. Can 1a thiéu khong duogc, con du nghia 14 khong thiéu khong du. Bay gid quy
vi méi thay bon cai nay no6 sdu ¢& nao chir con cir néi "Minh tu minh phai don gian nghe con!". Noi
vay la can, phai xé cho né banh chanh ra nhu vay. Con céac vi hoi t61 "Kinh nao néi vay Su?". Da
kinh Sa Mén Qua, kinh Truong Bo, bai s6 hai, néi nhu nay gio toi néi 6. Bay gid minh xé ra minh
m&i thdy nhu cau vt chat n6 16n chuyén qua.

Con ngudi khac con thi & chd 14 con ngudi c6 dén hai nhu ciu, vat chit va tim linh. Nhu cau tim
linh gém ¢6 hai thtr 13 nhu cau nhan thirc va nhu ciu hanh tri. Con nhu ciu vat chét gém c6 bdn" an,
mic, & va thuéc men. Nhu cau vét chét 1a nén tang cho nhu cau tinh than, nhu cdu tam linh. Do d6
nhu cau vat chat cta con nguoi phai khac so v6i con thi 13 vi sao vi cai dn cta con nguoi chi giai
quyét c6 hai chuyén thoi d6 1a nudi mang va healthy. Con nhu cau mic 1a chi giai quyét vin dé nong
lanh va che than. Con nhu cdu ¢ 1a chi giai quyet van dé nong lanh va chd nau minh, nau tam. C6
hiéu chir 'néu’ khong? Nau la 'v', con Néo 'o' 1a 6n ao, tu riét thay vi '‘Bat Nha' n6 chuyén qua 'Bat
Nhéo' 12 cai chd d6. C6 hiéu bat nhao khong? Cai Nau 'u' 1a cai chd 4n np, cai shelter. Con cai Nao
'0" 1a noisy. Cac vi nghe chir 'lao xao' cac vi hiéu né c6 nghia 1a gi? 'Lao xao' tiéng Viét 1a gi6 thdi
lao xao, nhung ma 'lao xao' tiéng Anh c6 nghia 13 gi, 1a um sum, noisy...
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Sang nay toi giang vé bon nhu cau vat chét, cac vi nghe cac vi thiy thit vong vi nd can qua. Nhung
ma khong né rat 1a 16n chuyén. Nén nhd vil try ndy khong cé cai gi nd can hét ma tai cai ¢du minh
né can. Céc vi c6 biét cai cuc keo ndy minh bd ra nim chuc nim nghién ciru ma minh van con
chuyén dé nghién ctru khong? Nam chyc nim nghién ciru cai ndy ciing khong hét. Bay gio toi noi
cac vi nghe, trong day né c6 mat, cac vi da hiéu biét gi vé mat chua? Trong day né c6 chanh, minh
biét gi vé chanh? Minh c6 biét ci tac dung ctia chanh dbi véi bénh ung thu chua? Céc vi ¢ biét cai
hot chanh nd 16n chuyén l&m. Rit né cén, léy hot chanh cat doi ap 1én no6 rat noc, cac vi co biét
khong? Céac vi ¢ biét mat ong c6 kha ning khang khuan khong? Khong co gi udp xac, clir d6 mat
ong vo udp xac thi mot ngan nam sau con chau dem 1én van con tuoi tinh, dé ra danh moi son, van
cuoi nhan rang nhu thuong. Nhyua thong va mat ong kha nang khang khudn cuc manh. Mot vét
thuong khong c6 gi sut, 1y mat ong boi 1én. Con ket qua dut tay khong c6 ancol, 14y nudc hoa hoic
1a 14y rugu wodka, ma néu béi 16n van con dau thi ubng ludn, udng nd bot dau. Co cai 6ng d6 ong
di nho rang, 6ng nan ni nha si "Téi 13 v& si, t6i by nhu vay ne, toi thdy mau 101 khong so ma t61 thy
cay kim to1 s¢ lam. Nha sT cho to1 xin mot mleng ruou manh thoi thi mubn nhé gi nhd". Ong kia
ong v 6ng moi rét cho dng mot miéng. Ong uong vo r01 ong moi noi "Cai tudng toi vdy ma co
chuat xiu vay dau co thAm". Cai ong kia 6ng rét cho mleng nira. Cai 6ng noi "Cho t6i xin mot 1an
cudi cung nira thoi". Ong nha si v6 1ot lan thi ba. Ong ubng xong dng noéi "Bay gio thang nao dung
to1 tao, tao déap chét cha no6 luén!". Co6 nghia la thudc men phai xai chirng muc. Quy vi biét co céi
chit rt 1a hay, & trong tiéng Pali, ruou tiéng Pali kéu 14 (...) ma né cing mot cin véi chit (...) co
nghia 14 anh hung. Ruou 14 c4i udng v6 1am cho mdt thang hén nd ciing gan nita. Ma chimg khi né
tinh thi lai khac, n6 hén tiép tuc. Bbn cai nhu ciu vat chat nghe n6 thuong ma no rat 1a sau. Chi can
hiéu sau nhu cau vét chét d3 1a tu r0i. Tai sao toi 4n? Vi dn, &, mic va thude ‘men la nén tang, 1a didu
kién hd trg cho doi séng tAm linh. Chinh vi vy trong cai 4n t6i chi giai quyét dung hai nhu cau thoi,
d6 12 nudi mang trong mot ngay va hd trg cho stc khoe dai 1au. Thir hai, mac chi dé giai quyét vin
dé néng lanh va che than. O ciing chi dé giai quyét van dé nong lanh va chd nau than, ma nau than &
day con c6 nghia 13 nau tAm. Vi sao vy vi cai chd & nso hoan toan anh huéng dén doi séng tam linh
ctia minh. Hoi ndy t6i con ky ludng dan do, néu khong c6 mdt can nha, mdt good location, vi tri
nhu ¥ thi ti thiéu phai co mot goc riéng trong nha va goc riéng d6 téi con noéi chi tiét 1a han ché
nhirng céi ddu 4n ton gido trong d6. Nhang dén nghi ngit, trong phong hep khong nén dét nén trong
d0, toan CO2 khong, ma nhat 1a nén thom. Ngu vira vira thoi, cir thich toan ci ngu khong. D6t nén,
d6t huong khong t6t. Thinh thoang phai mé ra cho nd thoang, dau trdi lanh ciing mo ra mot, hai
phiit rdi dong lai ngdi thién, tung kinh. Hodc 1a trong d6 tap yoga, khi cong. Ma toi ciing nhéc ludén



trong cai phong thd ciing nén thd cai hinh nho théi ding 15 minh ¢ tip thé duc trong d6 minh
khong thay ki. Chtr con minh thinh cai twong Phat 16n, Ngai ngdi & trén con minh & dudi minh mic
bo d6 hai manh udn ¢o, n ki qué di. Toi chua bao gio' mac dd hai manh hét, t6i thiy ngai, tdi khong
c6 mic. C6 thiy ky khong? Ngai ngdi ¢ trén, minh & dudi lan 1& bo toan, ma dn mic nhin nd on
qua, dep cai gi, xau hoic, kleu d6 no ky dir 13m. Cho nén mot cai nguoi tu hanh chi riéng dinh nghia
vé vat chat 1a bao nhiéu van dé gido 1y trong do roi. Va ctr nhé thé nay, loai chiing sanh cip thap n6
khong c6 doi séng tim linh, n6 khéng c6 nhu cau phat trién tam linh, 13 thiy d4 khac minh. Thi hai,
ngay trong cai nhu cau vat chat né da khong c6 kha ning kiém soat. Con minh, minh cao cip 1a vi
bén canh cai nhu ciu vat chit, minh con ¢6 nhu ciu tdm linh. Va trong cai nhu cAu vat chit d6 no
van luén ludn trong su kiém soat va moi thtr déu trong cai sy ¥ nghia, né vira healthful ma no vira
meaningful. Xuit sic cai chd do. N6 vira loi ich, no vura ¢0 ¥ nghia. Ma lam sao trong cai an cua
minh no6 dé 1a tu, trong cai an cua minh né da c6 du 4n cua tri tué. Trong cal mgc cting vay, minh
mic cai 40 vo n6 di 1a ddu 4n cua tri tué. Do 1a 1y do tai sao Ptrc Phat goi rang "Cai su chung myc
trong nhu cdu vat chat 1a truyén théng ctia Thanh nhan ba doi". Trong chi giai ndi méi ghé "Bao
nhiéu chu Phat, T ba doi mudi phuong déu séng theo ci truyén thdng nay - chimg muc trong nhu
cau vt chat". Vi sao? Vi d6 1a céi ranh giéi dé phan biét sy khac nhau gitra loai cao, loai thap trong
chang sinh. Lén chuyén 1am. Chtr con minh néi "tu hanh 14 phai don gian, 1 phai bot ham thich".

T61 khong thich néi cach d6 ma phai noi tai sao? Tai sao phai don gian? La boi vi khi anh khong c6
hiéu rd céi chit 'can' va 'dd', anh khong khac con thi. Va bao nhi€u cai h¢ luy trong cudc doi nay no
di ra tir cai chd minh khong kiém soat dugc nhu cau vat chit. Co biét cai d6 khong? N6 16n chuyén
1am. Ma ngé 14 ho v6 ho doi nghe cai gi ghé gém Tanh Khong, Bat Nha, tim lum hét nhung ma cai
chuyén rat 1a nhe nhang: an, ¢, mac va thuéc men ho khong hiéu. Cho nén tai sao ma trong cac
thién vién ho dé nghi mic dong phuc. C6 nhiéu 1y do 1dm. Khi ma moi ngudi déu gidng nhau ma
danh cai "beeng" Ién ngéi thién 1a minh mic d6 rat 1a le, chtt minh khong c6 lya, c6 gi dau ma lya,
c6 nhiéu d6 Iya cai gi? Chi lya cai nao n6 rach mong la minh khong c6 mic théi, chir ma hé no
khong rach thi ctr x6 vo di toi théi. Con cai th ma cho né mic thoai mai, mdi lan nghe ngdi thién
mdt cai 12 né lya 14 cai dudi phai di véi céi trén, réi né gin hai cai deo bong, son mau nude hay son
mau, rdi n6 lua kep, rdi no, bang do,... n6 lam ngdi thién nhu di mua lan vay. Mit rat 1a nhiéu thoi
gian. Con dang nay, cai nhu céu vat chat n6 dimg ¢ muc can va du. Chung ta khong co nhleu thoi
gian. Quy vi c6 blet tai sao tyi t6i dan 6ng hdo sac ma thu dan ba khong? Tai cac vi rat 12 mét thoi
gian. Kéu di 14 ca ré ca ra, chang qua cac vi ngd con dugc nén chung t6i con nin na chit, chir cai toi
lam mat thoi gian cua quy vi khién chung t6i nan quy vi lau 1am réi biét khong? N6 6én 1én t6i cb
roi. Khong biét minh x4u hay sao ma lam lung tung hét. Ma ai nhin? Khong ai nhin hét, mot minh
minh nhin théi. Cho nén biét duoc chuyén do, chuyén déu tién 1a minh tiét kiém duge thoi gian cho
minh va minh khong lam phién ngudi khac. Va thoi gian tiét kiém d6 dé lam cai gi? Biét bao nhiéu
chuyén can dén thoi gian. Nhé bao nhiéu d6 thoi: Biét bao nhiéu chuyén can dén thoi gian. Doi
minh trir ra hai cai thoi diém ngu va ngu thi con lai khong bao nhiéu hét. Ngu tirc 1a tir mot cho t6i
mudi tim tudi 1a ngu. Con ngu 13 lac minh ngu. Trir thoi gian ngu va ngt ra thi phan con lai rat 12 it.
Mot phan ba thoi gian 1 ngii ma. Trong doi minh biay muoi 1am nam 1a ¢6 hai muoi lim nim la
ngu. Roi trong khoang bay muoi ldm nim minh trir thoi gian minh ngu 13 mudi tdm nita. Vay né
con lai bao nhiéu? Khong bao nhiéu hét. Roi chua ké trir thoi gian minh bi bénh, trir nhimng luc
minh budn, minh gian, minh ghen tuéng, minh s¢ hai, minh khd tim, minh mét moi, minh bj stress,
minh bi depress, trir hét ra, thi cai gidy phit minh thanh than, minh tinh tdm, c6 tri tué, co tir bi
khong c6 nhiéu. Cai d6 chi ngdi 1am mot bai toan tiéu hoc né ra hét. Tai sao hoi "Lam than nguoi
n6 kh6?". Vi mang than ngudi ma co tri tué, c6 Phat phéap 13 da tu bao nhiéu rdi, thi néi gi cai ngudi
khéng biét Pao.
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